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Aplicacién de Técnicas de Entrenamiento y
Asesoramiento para el Mantenimiento de los Estilos de
Peinado (60 horas)

Categoria: Estética e imagen personal

Pagina del curso:
https://www.ensenanzadual.com/cursos/aplicacion-de-tecnicas-de-entrenamiento-y-

asesoramiento-para-el-mantenimiento-de-los-estilos-de-peinado-60-horas/

Objetivo

Con el Curso de 60 horas en modalidad teleformacion de Aplicacion de
Técnicas de Entrenamiento y Asesoramiento para el Mantenimiento de los
Estilos de Peinado adquirirds los conocimientos necesarios para cambiar de
carrera o actualizar tus competencias profesionales, no lo dudes mas y solicita
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informacion sobre este curso.

Descripcion . )
UNIDAD FORMATIVA 1. APLICACION DE TECNICAS DE ENTRENAMIENTO Y

ASESORAMIENTO PARA EL MANTENIMIENTO DE LOS ESTILOS DE PEINADO.
UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE PELUQUERIA PARA LA ASESORIA DE
CAMBIOS EN EL CABELLO Y PELO FACIAL. - Técnicas de peluqueria: tipos y
clasificacion. - Influencia del estado del cabello en la seleccion de las técnicas a
emplear. - Cosméticos capilares: definicion, composicién general y
clasificacion; higiene, mantenimiento, proteccion, cambio de color y de forma
temporales y permanentes, tratamiento. - El color del cabello: natural y
artificial.
Teoria del color y su aplicacion a peluqueria.
- - Coloracién artificial del cabello: concepto y fundamentos. La escala
numérica de tonos y reflejos. UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE
TRANSFORMACION DEL CABELLO Y PELO FACIAL. - Técnicas de coloracién y
decoloracién del cabello.
Técnicas de aplicacién de cambios de forma temporales:
- - Extensiones, peinados y recogidos con diferentes acabados.

Técnicas de aplicacién de cambios de forma permanentes:

- - Efectos, indicaciones, contraindicaciones. - - Alisados y rizados. - Técnicas

de estilismo de barba y bigote.
Tratamientos capilares estéticos:

- - Cosmetoldgicos. - - De medicina y cirugia estética. UNIDAD DIDACTICA 3.
TECNICAS DE ASESORAMIENTO EN LA COMPRA DE COSMETICOS
CAPILARES.

Lineas de cosméticos capilares de venta al publico:

- - Tipos. - - Clasificacion. - Los puntos de venta de cosméticos. - Claves para la

asesoria de compra de cosméticos capilares. - La comunicacion aplicada a la

asesoria para la compra de cosméticos.
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Criterios de seleccidn de los cosméticos capilares de uso personal:

- - Efectos. - - Indicaciones. - - Contraindicaciones. UNIDAD DIDACTICA 4.
ENTRENAMIENTO DEL CLIENTE DEL PROCESO DE ASESORIA EN
PELUQUERIA. - Plan de actividades para el entrenamiento del cliente en

peluqueria. - Técnicas de entrenamiento en la seleccion de cosméticos de uso

personal para el cuidado del cabello.
Técnicas entrenamiento de uso de cosméticos:

- - Forma de aplicacion. - - Frecuencia en el uso de cosméticos. - Técnicas

basicas de peinados, acabados y recogidos. - Peinados y recogidos en los

diferentes actos sociales y protocolarios. UNIDAD DIDACTICA 5.
SEGUIMIENTO Y MANTENIMIENTO DEL CABELLO Y PELO FACIAL. - Pautas de

elaboracion de programas de mantenimiento. - Criterios de seleccién y

utilizacion de cosméticos para mantenimiento. - Pautas para el mantenimiento

y transformacion del peinado. - Pautas para el mantenimiento y transformacion

del pelo del rostro. - Técnicas de seguimiento del proceso de asesoria en

peluqueria. UNIDAD DIDACTICA 6. SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS
PROCESOS DE ENTRENAMIENTO Y MANTENIMIENTO DEL CABELLO Y PELO
FACIAL. - Medidas de proteccién personal del profesional. - Posiciones anatdomicas

aconsejables para la realizacién del trabajo. - Medidas de proteccion del

cliente. - Posiciones ergonémicas. UNIDAD DIDACTICA 7. CONTROL DE
CALIDAD DE LOS PROCESOS DE ASESORAMIENTO EN PELUQUERIA. -

Pardmetros que definen la calidad del proceso de asesoria en peluqueria. -

Métodos para valorar la calidad del proceso de asesoramiento y entrenamiento

en peluqueria. - Medidas de correccién de desviaciones en los resultados.

Informacién adicional

- Online: Si

- Tipo: Técnico profesional
- Horas: 60

- Unidades: 7
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