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Especialista en Muerte Subita del Lactante (SMSL) (90
horas)

Categoria: Sanidad, Dietética y Nutricidn

Pagina del curso:

https://www.ensenanzadual.com/cursos/especialista-en-muerte-subita-del-lactante-
smsl-90-horas/

Objetivo

Con el Curso de 90 horas de Especialista en Muerte Subita del Lactante
(SMSL) adquiriras los conocimientos necesarios para cambiar de carrera o
actualizar tus competencias profesionales, no lo dudes mas y solicita informacion
sobre este curso.
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Descripcion

MODULO 1. EL RECIEN NACIDO SANO Y SUS CUIDADOS BASICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. EL RECIEN NACIDO SANO
El recién nacido
- - Clasificacién del recién nacido - - Cuidados inmediatos del recién nacido

Caracteristicas neuroldgicas vy fisioldgicas del recién nacido
- - Exploracidn fisica - - Exploracion neurolégica

Comportamiento del recién nacido
- - Llanto - - Suefo - - Succidn - - Hambre - Gemelaridad
UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO
- Hidratacion y alimentacion del neonato. Inicio temprano de la lactancia
materna - Pruebas de cribado neonatal - Screening auditivo
Cuidados especializados e higiene del bebé
- - Cuidado de la herida umbilical - - Higiene y bano diario - - Limpieza de la
piel, pelo, unas, 0jos, orejas y nariz - - Limpieza de genitales y cambio de
pafales - - Habitacidn - - Los juguetes, los juegos y el paseo - - Los viajes y las
vacaciones - Higiene ambiental - Controles médicos periédicos
MODULO 2. SINDROME DE MUERTE SUBITA DEL LACTANTE SMSL
UNIDAD DIDACTICA 3. CONCEPTO, EPIDEMIOLOGIA Y ETIOPATOGENIA DEL
SINDROME DE MUERTE SUBITA DEL LACTANTE
- Introduccion - Concepto - Clasificacion del SMSL - Epidemiologia
Etiopatogenia
- - Hipétesis del triple riesgo - - Factores genéticos - - Disfuncidn del tronco
cerebral y de la funcion cardiorrespiratoria - - Obstruccién respiratoria - -
Infeccién - - Compresidn de las arterias vertebrales - - Estrés térmico

UNIDAD DIDACTICA 4. FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL SINDROME DE
MUERTE SUBITA DEL LACTANTE Y ACTIVIDADES PREVENTIVAS 117
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- Introduccién - Clasificacién

Factores que incrementan el riesgo de SMSI
- - Factores maternos - - Factores dependientes del nifio - - Factores
Ambientales

Factores que disminuyen (protectores) el riesgo de SMSI
- - Cohabitacidn - - Lactancia materna - - Uso del chupete - - Ventilacién y
temperatura adecuada - - Inmunizacion y calendario vacunal

Acciones Preventivas
- - Recomendaciones - - Programa de Monitorizacion Domiciliaria

UNIDAD DIACTICA 5. PATOLOGIAS ASOCIADAS A LA MUERTE SUBITA DEL LACTANTE

I

Patologias Cardiacas
- - Cardiopatias congénitas - - Tumores Cardiacos - - Conectivopatias - -
Corazén estructuralmente normal - - Miocarditis - - Miocardiopatias - -
Sindrome de Kawasaki - - Commotio cordis - - Muerte Subita Cardiaca en el
Atleta Joven - - Sindrome de muerte subita del lactante de causa cardiaca -
Patologias Infecciosas

Patologias Metabdlicas
- - Importancia del cribado neonatal

UNIDAD DIDACTICA 6. PATOLOGIAS ASOCIADAS A LA MUERTE SUBITA DEL
LACTANTE I
Patologia respiratoria-otorrinolaringoldgica

- - Fisiopatologia - - Causas de su desarrollo - - Sintomas asociados

Enfermedades neuroldgicas

- - Epilepsia - - Trastornos paroxisticos no epilépticos - - Tumores - -
Malformaciones del Sistema Nervioso - - Enfermedades neuromusculares -
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Patologias Digestivas y SMSL

Patologia inmunoalérgica y SMSL
- - Sindrome de Muerte Subita del Lactante y Vacunas - - Sindrome de Muerte
Subita del Lactante y Patologia Alérgica

UNIDAD DIDACTICA 7. EPISODIO APARENTEMENTE LETAL (EAL) Y APNEA NEONATAL
Episodio Aparentemente Letal (EAL)
- - Definicidn - - Relacién entre EAL y el Sindrome de Muerte Subita del
Lactante - - Factores de riesgo en los EAL - - Causas de los Episodios
Aparentemente Letales - - Evaluacién y manejo de los lactantes que
presentaron un EAL

Apnea Neonatal y su implicacion en el SMSL
- - Tipos de apnea - - Causas de la apnea neonatal y diagndstico - - Tratamiento
- - Implicacién en el SMSL

UNIDAD DIDACTICA 8. ESTUDIO POST MORTEM Y ASPECTOS MEDICO-LEGALES DE
LA MUERTE SUBITA DEL LACTANTE
- Protocolo de levantamiento del cadaver - Examen externo del cadaver y toma
de muestras - Examen Interno del cadaver - Estudio microscépico - Diagndstico
diferencial de SMSL y muerte violenta
UNIDAD DIDACTICA 9. EL PROCESO DE DUELO POR LA MUERTE SUBITA DEL
LACTANTE
- Introduccion - Modelos tedricos sobre el duelo - Tipos de duelo - Factores que
influyen en la elaboracién del duelo - El duelo por la pérdida de un hijo -
Caracteristicas especificas del duelo en la Muerte Subita del Lactante - El duelo
para la madre y el padre - El duelo para otros hijos y familiares - Abordaje por
parte del personal sanitario

Informacién adicional
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- Online: Si

- Tipo: Profesiones
- Horas: 90

- Unidades: 9
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