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Programas de actividad ludica en el recreo (90 horas)

Categoria: Servicios Socioculturales y a la Comunidad

Pagina del curso:
https://www.ensenanzadual.com/cursos/programas-de-actividad-ludica-en-el-recreo
-90-horas/

Objetivo

Con el Curso de 90 horas de Programas de actividad ludica en el recreo
adquiriras los conocimientos necesarios para los programas de actividad ludica en
el recreo y para acompanar al alumnado con necesidades educativas especiales
(ACNEE) tanto en los desplazamientos, como en la realizacion de las actividades
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relacionadas con los programas de autonomia personal e higiene y de
enseflanza-aprendizaje durante el periodo escolar, utilizando metodologia, técnicas
y recursos, bajo la supervision del equipo interdisciplinar del centro educativo, para
satisfacer las necesidades basicas de aseo, alimentacion y descanso del ACNEE,
procurando su autonomia y garantizando la seguridad del mismo, cumpliendo con
la normativa aplicable en los centros educativos.

Descripcién

UNIDAD DIDACTICA 1. NECESIDADES PREVIAS PARA LA ACTIVIDAD DE RECREO
- Correspondencia entre condiciones climatoldgicas y material para salir al
recreo. - Estructura del entorno: alimentacion para el recreo.
UNIDAD DIDACTICA 2. RESOLUCION DE PROBLEMAS EN EL RECREO DEL ACNEE
- Identificacién de necesidades. Higiene personal. - Protocolos de actuacion y
seguridad. - Habilidades sociales y comunicativas. - Prevencién de accidentes y
primeros auxilios basicos durante el recreo. - Técnicas de resolucion de
conflictos durante el recreo. - Prevencion de riesgos laborales.
UNIDAD DIDACTICA 3. AYUDAS TECNICAS Y MATERIALES PARA FAVORECER LA
AUTONOMIA DEL ACNEE EN EL RECREO
- Barreras arquitectonicas: tipos y caracteristicas. - Ayudas para la marcha:
tipos y caracteristicas. - ACNEE: tipos y caracteristicas. - Espacios del centro
educativo alternativos al patio, dependiendo de la climatologia.
UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO AL DESARROLL ODE ACTIVIDADES LUDICAS CON
ACNEE EN TIEMPOS DE RECREO
- Actividades de ocio y tiempo libre: tipos. - Organizacién de espacios y
recursos: ayudas. - El juego: tipos, caracteristicas, condiciones de seguridad. -
Programas de actividades lUidicas: elaboracion, ejecuciéon y evaluacion.
UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS DE AUTONOMIA SOCIAL EN EL RECREO DEL
ACNEE
- Habilidades sociales y de comunicacion del ACNEE. - Dinamicas de grupo:

| Page2/3 |


https://www.ensenanzadual.com/?post_type=product&#038;p=22069

- Ensefanza Dual
Fecha de exportacién: Wed Sep 16 8:53:31 2026 / +0000 GMT

tipos y caracteristicas. - Disefio de programas de autonomia social. - Ejecucion
de programas de autonomia social. - Evaluacidn de programas de autonomia
social.

Informacién adicional

- Online: Si

- Horas: 90

- Tipo: Profesiones
- Unidades: 5
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