
  - Enseñanza Dual
Fecha de exportación: Wed Sep 16 9:08:33 2026 / +0000  GMT

 Supervisión de recursos humanos, materiales e
instalaciones en socorrismo acuático (60 horas)

Categoría: Actividad Física y del Deporte
Página del curso: 
https://www.ensenanzadual.com/cursos/supervision-de-recursos-humanos-material
es-e-instalaciones-en-socorrismo-acuatico-60-horas/

Objetivo

Con el Curso de 60 horas de Supervisión de recursos humanos, materiales e
instalaciones en socorrismo acuático adquirirás los conocimientos necesarios
para coordinar los recursos y la logística de los servicios de socorrismo en espacios
acuáticos, supervisando instalaciones y recursos materiales y dirigiendo los
recursos humanos para garantizar que se prevengan situaciones peligrosas, se
vigilen permanentemente las zonas de baño en toda su extensión y se realicen, en
caso necesario, intervenciones inmediatas ante un accidente o situación de
emergencia que garanticen la seguridad de los usuarios.
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Descripción

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE PSICOLOGÍA Y SOCIOLOGÍA APLICADOS
- Bases de la personalidad. - Motivación. - Actitudes. - Características de las
distintas etapas de desarrollo de la personalidad en relación con la
participación. - El papel de la psicología en el entorno profesional del
socorrismo. - La relación del psicólogo con coordinadores y socorristas del
servicio de socorrismo. - Estrés en socorrismo acuático. - Ansiedad ante
situaciones de emergencia. - Control de la activación: respiración y relajación. -
Autoconfianza del socorrista acuático: estrategias de mejora. - Atención y
vigilancia como claves del éxito o del fracaso en socorrismo. - Control de la
atención: estilos, estrategias y técnicas de entrenamiento.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SUPERVISIÓN DE RECURSOS HUMANOS DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUÁTICOS

- Ubicación de los recursos humanos en los planes, programas y protocolos de
seguridad y socorrismo. - Actitudes negativas para la imagen del servicio de
socorrismo y sus profesionales. - Normas y pautas de conducta profesional en
socorrismo. - Pautas para los controles periódicos de los recursos humanos en
los servicios de socorrismo. - Control de las normas y pautas de seguridad
laboral para prevenir riesgos profesionales en socorrismo.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SUPERVISIÓN DE INSTALACIONES, PUESTOS Y ZONAS EN
ESPACIOS ACUÁTICOS

- Normativa vigente de construcción y mantenimiento de instalaciones. -
Accesibilidad en instalaciones y espacios naturales acuáticos. - Equipamiento y
equipos de instalaciones y espacios naturales acuáticos. - Criterios de
utilización segura de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuático. -
Criterios de visibilidad y vigilancia. - Criterios de inspección de instalaciones,
puestos y zonas del espacio acuático. - Planes de desinfección, desinsectación,
desratización de instalaciones, puestos de socorrismo y zona de atención
sanitaria. - Criterios para reducir impactos medioambientales. - Procedimientos
para la supervisión de la calidad del agua. - Organización de zonas en puestos
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de socorrismo y enfermerías.
UNIDAD DIDÁCTICA 4. SUPERVISIÓN DE RECURSOS MATERIALES DE SOCORRISMO
EN ESPACIOS ACUÁTICO

- Recursos materiales del servicio de socorrismo de uso prioritario. - Criterios
de utilización segura de los recursos materiales de socorrismo. - Control y
supervisión de los recursos materiales de primeros auxilios. - Planes de
mantenimiento de los recursos materiales de socorrismo, tanto individuales
como de equipo. - Procedimientos para la supervisión de los recursos
materiales de socorrismo. - Control y supervisión de embarcaciones y motos
acuáticas de rescate. - Criterios para el almacenaje de recursos materiales de
socorrismo. - Inventarios, bajas y altas de los recursos materiales de
socorrismo.

Información adicional

- Online: Si
- Horas: 60
- Tipo: Profesiones
- Unidades: 4
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